
 

VIRGINIA 
SONETTI 

 

FISIOTERAPISTA 

   ESPERIENZE LAVORATIVE  

Fisioterapista 
Centro di Medicina Sportiva e Riabilitativa “Sport 
and Anatomy” - Università di Pisa (PI) 
5 Gennaio 2023- gennaio 2024 

- Riabilitazione funzionale con tecniche manuali 
- Valutazione funzionale con macchinari complessi  
- Riabilitazione funzionale con strumenti robotici e/o meccatronici 
- Rilevazione dati, loro elaborazione e interpretazione a fini 

statistici e di studio 
- RPG  

      
      Fisiopro SRL- Rosignano Marittimo (LI)|  

4     Gennaio 2021 – 17 Novembre 2022 

- Trattamenti di Rieducazione Posturale Globale    metodo Souchard 

- Fisiokinesiterapia 

- Terapie fisiche (Laser, Tecar e Ultrasuono terapia 
- Massoterapia 

 
Docente relatore in materia di Team Fisio Project ai Raduni Tecnici 
Nazionali FIT - CPO Formia,  Piatti Tennis Academy (Bordighera), CPO 
Tirrenia|  
Ottobre 2021- presente 
 
Assistenza fisioterapica torneo “Firenze Ladies Open” WTA 125 
Maggio 2023 
 

   Tirocinio formativo 
AOUP Ospedali Cisanello (PI) e Santa Chiara (PI)|  
Novembre 2017 - Luglio 2020 
- Osservazione e affiancamento dei terapisti nei reparti di 

Ortopedia e Traumatologia, Gastroenterologia, Neurologia e 
Neuroriabilitazione 

Terme di Casciana (PI)| 
Giugno 2019 - agosto 2019 
- Assistenza ai pazienti in day hospital e in  ricovero 

 
  FORMAZIONE  

 
Sono una fisioterapista specializzata in 
Posturologia, fortemente empatica e attenta 
nell'ascoltare i pazienti. 
Nata per lavorare in equipe, credo fortemente 
nell'interscambio. 
Sono anche Fisioterapista della Federazione 
Italiana Tennis. 

 
 
 

 CONTATTI: 
Email: virginiasonetti@gmail.com 
Telefono: 333 6873477 

   Corso: Valutazione e terapia dello squilibrio mm. orofacciale – 
   Milano| 

Novembre2022 
 

Master Posturologia Clinica - Università di Pisa| 
Febbraio 2022 – Luglio 2023 

 
Corso: Le lesioni della cuffia dei rotatori - Forlì| 
Maggio 2022 

Corso di Fisioterapista FIT di 1°-Roma| 
Maggio 2021 - Maggio 2022 

 
Corso Base di Rieducazione Posturale Globale - Bologna| 
Novembre 2020 – Maggio 2022 

 
Laurea Triennale in Fisioterapia - Università di Pisa| 
Novembre 2017 - Novembre 2020 

    Votazione 110/110 con lode 

 
   CERTIFICAZIONI  
Operatore BLSD 

mailto:virginiasonetti@gmail.com

