
Margherita Gennai - PSICOLOGA e
GEROPSICOLOGA

Le Nel 2019 si Laurea con 110 e lode in
Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica
presso l'Università degli Studi di Padova.
- Ha svolto il tirocinio professionalizzante
presso Centri di Riabilitazione
Neuropsicologica Auxilium Vita Volterra e
Gruppo Memento (PI).
Dal 2021 è iscritta all'Ordine degli Psicologi
della Toscana.
(- In seguito ha conseguito Master in
Psicologia dell'Invecchiamento presso
l'Università degli Studi di Pavia.
E' in formazione come Psicoterapeuta presso
l'Istituto di Terapia Familiare di Siena.
Attualmente sta seguendo un corso di
Facilitatore Mindfullness e pratica di
meditazione guidata.
Le sue aree di competenza sono:
- valutazioni neuropsicologiche
- interventi di stimolazione e riabilitazione
cognitiva
- colloqui di psicoeducazione sul tema
dell'invecchiamento e della demenza
- colloqui psicologici di sostegno individuale,
per coppie e famiglie
- tutor dell'apprendimento

Di sé dice che ha sempre sentito la
vocazione all'aiuto. declinata in tutte le sue
forme. Si è specializzata sulla riabilitazione
prima e sull'invecchiamento dopo, perché
crede che queste rappresentino le categorie
più svantaggiate e sole da un punto di vista
assistenziale.
Crede nella prevenzione,
nell'accompagnamento e nel benessere
psicologico accessibile a tutti.


